DOBBS 2.0 AJUSATABLE SPIRNG TENSION BAR
SDCBMD 2.0 modell Kis és Normal

Hasznalati utasitas:

A gyermek ldabanak korrigalasat kovetGen a Dobbs Bar labtavolitod keret a labat korrigalt helyzetben megtartva
megelbzi a visszaesést.

MEGJEGYZES: A keretet soha ne alkalmazza nem korrigalt ldbon. A keret nem korrigalja a dongalabat, csupan a
Ponseti kezelés mdodszerével (amelynek keretében a dongaldbat fokozatosan korrigdljak gipszsorozatokkal) elért
korrekciot tartja meg.

Hasznalati utasitas:

A Dobbs Bar keretet az els6 harom honapban napi 23 éraban, majd 2-4 évig éjszaka és délutani alvas soran kell
viselni. A keret hasznalata kritikus fontossagu a dongaldb korrigalasanak fenntartasaban. Ha nem az elGiras
szerint alkalmazzak a keretet, kozel 100 szdzalékos az Ujbdli el6fordulas aranya.

Figyelmeztetések és ovintézkedések:

A Dobbs Bar csavarjain soha ne alkalmazzon Loctite vagy egyéb pillanatragaszté-alapu menetzdrdst. A
pillanatragaszté/Loctite reakciéba lép a polikarbondt miianyaggal, annak gyengiilését és térését okozza.

A Dobbs Bar keret beallitasa

A keret szélességének beallitasa:

A Dobbs Bar keretet Ugy kell bedllitani, hogy a keret szélessége megegyezzen a gyermek vallszélességével. Mérje
le a gyermek véllanak szélességét a bal vall kiilsS szélétél a jobb vall kiils6 széléig. Allitsa be a Dobbs Bar keret
hosszat ugy, hogy a keret hossz a bal labtdmaszon a sarok kézepétdl a jobb labtamaszon a sarok kozepéig
megegyezzen a mért vallszélességgel. A keret inkdbb legyen kicsit szélesebb a vallszélességnél, mint keskenyebb.
A gyermek szamdra nem kényelmes, ha a keret tul szdk.

A csomagban mellékelt imbuszkulcs segitségével lazitsa ki a kézépsd szorité imbuszcsavarjait, és csusztassa szét
a rudat annyira, hogy elérje a gyermek vdllszélességét. A helyes szélesséqg elérése utdn huzza meg az

e sz

A kifelé forgatas beallitasa:

Az érintett labat vagy dongalabat 60 fokkal kell kifelé forgatni, a nem érintett oldalt pedig 30 fokra kell allitani.
Kétoldali dongalab esetén mindkét labfejet 60 fokba kell allitani. A kifelé forgatas sz6gének meg kell felelnie a
legutdbbi gipsszel elért kifelé forgatas mértékének. Ha pl. az orvos csak 50 fokra tudta korrigalni az érintett
labat, a keretet is 50 fokra kell bedllitani. A fekete forgdkar kézepén taldlhaté imbuszcsavart lazitsa ki, és a
gyorsrégzitét forgassa kifelé, mig a fekete forgokaron taldlhatd jel616 egybeesik a gyorsrégzité aljan Iathato
megfelel6 szigjelzéssel. Az imbuszcsavar meghuzdsdval régzitse a kifelé forgatds kivant szégét.

Az aktiv feszit6rugo bedllitasa:

A Dobbs logé legyen Ontél elfelé. Keresse meg a rugdéhaz hatuljan a szdmtarcsat, ez lesz az elsé
beadllitas. Lazitsa ki a hatso allité imbuszcsavart, mig a tarcsa le nem lazul (nem kell egészen kicsavarni, csak
addig, hogy a zold tarcsa mar el tudjon forogni). Forgassa a zold tarcsat, mig



a megfeleld fehér szam megjelenik a beallitérésben/ablakban. Ezt a csavart teljesen hizza meg, ezzel dllitja be a
hatsé rugét. Forditsa meg a keretet, hogy a Dobbs logd most On felé nézzen. Lazitsa ki az eliilsé imbuszcsavart,
mig a mlianyag fogak szétvalnak. A fogazott fekete részeket addig forgassa, mig a fehér pétty a hatulsé
beadllitasnal bedllitott szam vonaldnak megfeleld rugofeszitéssel egybeesik. A hatulso beallitdtarcsan és az eliilsé
beadllitotarcsan egyarant

azonos szamot kell beallitani. Szoritsa vissza az eliilsé imbuszcsavart. Ezeket a |épéseket ismételje meg a keret
masik oldaldn is, igy készil el az Uj Dobbs Bar keret beallitasa.

A sinek csatlakoztatasa

Ha a kifelé forgatds szége be van dllitva, a ,,PUSH” cimkével ellatott fekete darabot egyszeriien csusztassa be a
sin aljan kimélyitett csatorndba. A ,,PUSH” feliratu darab felugrik, és régziti a sint. A sin eltdvolitdsdhoz
hatdrozottan nyomja meg a ,,PUSH” cimkével elldtott részt, k6zben htzza visszafelé a kereten, mig ki nem csuszik
a csatorndbdl.



